PERISCOLAIRE

MENUS préparés par La Casserolette
Semaine du 11 au 15 mars 2024

MENUS

Créche-Prématernelle-Périscolaire

LUNDI
Plat Mijoté de veau CH
Garniture Carottes fraiches Coquillettes D
Dessert* Compote
MARDI
Plat Emincé de boeuf sauté
Garniture Chou-fleur vapeur I Patates douces PD
Dessert* Fromage blanc L
MERCREDI
Entrée Salade de betteraves
Plat Emincé de blanc de poulet
Garniture Haricots verts extra-fins | Semoule de couscous G
Dessert* Yaourt nature L
JEUDI
Plat Mijoté de poulet
Garniture Courgettes vapeur Riz blanc
Dessert* Fromage L
VENDREDI
Plat Saucisses de Strasbourg GLOP
Garniture Brocolis vapeur | Pommes vapeur I
Dessert* Compote

Dessert* : selon arrivage

Légende : Porc (P), Gluten (G), Crustacé (C), Produits laitiers (L), Fruits a coques (N), Arachides (A),

Banane (B), Kiwi (K), Fraise (F), Patate douce (PD), Petits pois (PP), Champignons (CH), CEuf (O)
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MENUS préparés par La Casserolette
Semaine du 4 au 8 mars 2024

MENUS

Créche-Prématernelle-Périscolaire

LUNDI
Plat Blanquette de veau LG
Garniture Carottes vapeur I Pates
Dessert* Compote
MARDI
Plat Réti de dindonneau
Garniture Petits pois PP
Dessert* Fromage L
MERCREDI
PERISCOLAIRE Entrée Crudités variées
Plat Emincé de jambon maigre P
Garniture Courgettes vapeur I Riz blanc
Dessert* Fromage blanc L
JEUDI
Plat Mijoté de poulet
Garniture Brocolis ] Pommes vapeur |
Dessert* Yaourt nature L
VENDREDI
Plat Filet de poisson blanc
Garniture Julienne de légumes | Riz blanc
Dessert* Fruit

Dessert* : selon arrivage

Légende : Porc (P), Gluten (G), Crustacé (C), Produits laitiers (L), Fruits & coques (N), Arachides (A),
Banane (B), Kiwi (K), Fraise (F), Patate douce (PD), Petits pois (PP), Champignons (CH), CEuf (0)




